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Bienvenida

Apreciados amigos:

Los días 22 y 23 de octubre se va a celebrar en la ciudad de Alicante la IX edición de la Reunión SEPIH, 
principal evento científico de nuestra sociedad.

Con el impulso y experiencia de Madrid 2022 y Barcelona 2024, nos hemos puesto manos a la obra para 
seguir la línea trazada, ofreciendo a todos los asistentes el mejor programa, en el que los contenidos 
científicos se combinen con experiencias de aprendizaje basadas en aspectos prácticos, simulación clínica 
e interacción entre profesionales dedicados a la pediatría interna hospitalaria, en todas sus formas y 
escenarios.

Para este fin, el comité organizador integra pediatras vinculados con la hospitalización de los diversos 
ámbitos asistenciales, también de atención domiciliaria, de la patología crónica y complejidad médica, 
profesionales de enfermería y expertos en simulación clínica.

Con un formato dinámico e interactivo vamos a tratar temas de amplio interés para nuestra práctica 
asistencial. Entre otros: dinámicas seguras de traslado/recepción de pacientes, abordaje y anticipación 
al fracaso respiratorio, estrategias de sedoanalgesia avanzada en la planta, abordaje de enfermedades 
autoinflamatorias, aplicación real de la IA en nuestra ámbito y de los nuevos recursos tecnológicos de 
monitorización, comunicación de malas noticias, manejo de medicación de alto riesgo, impacto del 
entorno en la salud de nuestros pacientes, nutrición del paciente hospitalizado, atención del paciente 
crónico complejo, novedades sobre el tratamiento y prevención de enfermedad bacteriana invasiva y 
de las infecciones respiratorias virales…

Contaremos además con una excelente sede, el Palacio de Congresos, con una céntrica y accesible 
ubicación, con todas las facilidades para el desarrollo de nuestra reunión.

Aunque la fecha parezca lejana, empezamos ya a trabajar para que este encuentro esté a la altura de 
los centenares de pediatras y profesionales de enfermería de nuestro país que ofrecen la mejor atención 
integral al niño hospitalizado, finalidad de nuestra especialidad.

Os animamos a reservar esos días y a participar activamente en esta reunión.

¡Os esperamos en Alicante!

COMITÉ ORGANIZADOR Y JUNTA DIRECTIVA SEPIH
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PROGRAMA CIENTÍFICO
22 DE OCTUBRE DE 2026
08:15-08:45	 Recogida de documentación.

08:45-09:00	 Bienvenida. 

09:00-10:00	 PACIENTES EN TRÁNSITO: PROTOCOLOS, EXPERIENCIAS Y RIESGOS  
EN LAS TRANSFERENCIAS INTER E INTRAHOSPITALARIAS.

	 Dr. Josep Mut Buigues. Hospital de Denia. Alicante.
	 Dª Rebeca M. Gracia Rodríguez. Hospital General Universitario Dr. Balmis. Alicante.
	 Dra. Aina Martínez Planas. Servicio de Pediatría y Transporte Pediátrico.  

Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.
	 Dr. Pedro J. Alcalá Minagorre. Hospital General Universitario Dr. Balmis. Alicante.

10:00-11:00	 APLICACIONES DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN PEDIATRÍA INTERNA 
HOSPITALARIA.

	 Dra. Rosa María Pino. Servicio de Pediatría. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.
	 D. Hernán Elías Lew. Coordinador de proyectos de Transformación Digital.  

Adjunto a la Dirección Estratégica Digital y Datos. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona. 
Dr. Cristian Launes Montaña. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

11:00-11:30	 SIMPOSIUM. FLASH TALK ESTRATEGIAS PREVENCIÓN VRS. Patrocinado por Sanofi. 
Dra Rosa Rodríguez. Hospital Universitario Gregorio Marañón, Madrid. 
Dra. Laura Castells. Hospital  Quirónsalud Vallès, Barcelona.

11:30-12:00	 Pausa-Café.

12:00-13:00	 DESAFÍOS CLÍNICOS INTERACTIVOS: SEPSIS, AUTOINMUNIDAD Y AUTOINFLAMACIÓN.
	 Dr. José Ángel Guardiola Olmos. Hospital Virgen del Castillo. Yecla, Murcia.
	 Dr. Daniel Clemente Garulo. Hospital Universitario Niño Jesús. Madrid.

13:00-14:00	 MEJORES COMUNICACIONES ORALES CON OPCIÓN A PREMIO.

14:00-15:30	 Almuerzo.
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15:45-19:30	 PEDIATRÍA PRÁCTICA. TALLERES Y ACTIVIDADES INTERACTIVAS SIMULTÁNEAS.

15:45-17:30	 Primera edición.
17:45-19:30	 Segunda edición.

•	 Taller 1: Simulación de situaciones críticas. Respira hondo:  
cómo actuar ante un fallo respiratorio inminente.

	 Dra. Ivana Melina Yedro. SimIA ISABIAL. Hospital General Universitario Dr. Balmis. Alicante. 
Dra. Beatriz Castillo. Hospital General Universitario Dr. Balmis. Alicante. 
Dra. Lucía Lillo Laguna. Hospital General Universitario Dr. Balmis. Alicante.

•	 Taller 2: Comunicar en momentos dificiles: Protocolo SPIKES.
	 Dr. José Navarro. SimIA ISABIAL. Hospital General Universitario Dr. Balmis. Alicante. 

Dª Clara Madrid Martín. Psicóloga del equipo de Atención Psicosocial de ASPANION.

•	 Taller 3: Nutrición en el paciente hospitalizado: decisiones clave  
para la evolución del paciente. Patrocinado por Nestlé

	 Dra. Ester Pérez Lledó. Hospital General Universitario Dr. Balmis. Alicante. 
Dª Rebeca M. Gracia Rodríguez. Hospital General Universitario Dr. Balmis. Alicante. 
Dr. Juan José Benavente García. Hospital General Universitario Santa Lucía. Cartagena. 
Dr. Martín Ferrando de Mora. Hospital Universitario San Juan de Alicante.

•	 Taller 4: Escape Room: medicamentos de alto riesgo en planta:  
¿cómo salir sanos, salvos y seguros?

	 Dr. Enrique Villalobos Pinto. Hospital Universitario Niño Jesús. Madrid. 
Dª Belén Riva de la Hoz. Farmacéutica Especialista en Farmacia Hospitalaria.  
Hospital Universitario Niño Jesús. Madrid. 
Dª. Ana Lloret Llorca. Farmacéutica Especialista en Farmacia Hospitalaria. 		
Hospital General Universitario Dr. Balmis Alicante. 
Dª. Ángela Pascual Carrasco. Farmacéutica Especialista en Farmacia Hospitalaria.  
Hospital General Universitario Dr. Balmis Alicante.

•	 Taller 5: Sedoanalgesia avanzada en hospitalización: del dolor al confort.
	 Dr. Juan Utrero Valiente. Hospital HLA Vistahermosa. Alicante. 

Dra. Laura Monfort. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona. 
Dra. María Sánchez. Hospital Virgen de Los Lirios. Alcoy. Alicante. 
Dr. Carlos Miguel Angelats. Hospital Francesc de Borja. Gandía.
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23 DE OCTUBRE DE 2026
08:30-09:30	 COMUNICACIONES ORALES SIMULTÁNEAS.

09:30-10:30	 EL LABERINTO DEL NIÑO CRÓNICO COMPLEJO:  
CLAVES PARA ROMPER BARRERAS ASISTENCIALES. Patrocinado por Linde.

	 Dra. Ester Pérez Lledó. Hospital Universitario Dr. Balmis. Alicante.
	 Dra. Virginia Santana Rojo. Hospital Universitario La Paz. Madrid. 

10:30-11:15	 DESDE LA PEDIATRÍA MEDIOAMBIENTAL. EL MAPA INVISIBLE  
DE LA ENFERMEDAD: DEL BARRIO A LA CAMA DEL HOSPITAL.

	 Dr. Juan Antonio Ortega García. Unidad de Salud Medioambiental.  
Hospital Universitario Virgen de Arrixaca. Murcia.

11:15-11:45	 Pausa-Café.

12:15-13:00	 QUICK HIT SOBRE… Simposio patrocinado.

13:00-13:45	 CONFERENCIA ESPECIAL: El reto del Síndrome Hemolítico Urémico.  
Clínica, seguridad e innovación. 

	 Dra. Claudia González. Comité Medicina Interna Sociedad Argentina de Pediatría (SAP) y 
Sociedad Iberoamericana de Pediatría Hospitalaria (SIAPH).

13:45-14:00	 CLAUSURA.

14:00-14:30	 ASAMBLEA SOCIOS.



IX REUNIÓN
23 - 24 octubre 2026

SEPIH

INFORMACIÓN GENERAL

SEDE
Palacio de Congresos de Alicante
Avenida de Dénia, 47-49
03013 Alicante
www.palaciodecongresosdealicante.com

ORGANIZADOR

SECRETARÍA TÉCNICA

ENVÍO DE TRABAJOS
Los resúmenes se enviarán a la Secretaría Técnica del Congreso y se adaptarán al formato e 
instrucciones que se encuentran en la página web de la Sociedad www.sepih.es. Sólo se aceptarán 
las comunicaciones recibidas a través de la página web.

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN
	 Hasta el 31/08/2026	 Desde el 01/09/2026 

Socios	 305 €	 360 €
No Socios	 390 €	 440 €
Residentes socios y Enfermería	 210 €	 260 € 
(adjuntar certificado de residente)

(Cuotas 21% IVA incluido)

·	 Los profesionales de enfermería tienen una cuota reducida equivalente al 50% de la cuota normal de 
asociación.

·	 Para los MIR e EIR la cuota de socio es gratuita durante el periodo de residencia.

Calle Castillo de Turégano, nº3.  
28232 Las Rozas de Madrid 
Tlf: 91 636 29 30 
Calle Pau Claris, 190. 1º 1ª. 08009 Barcelona
sepih@ergon.es

 

 

 

C
Ó

D I G O  É T I C
O

 ·
T

E
C

N

O
LOGÍA SANIT

A
RI

A
·

Sociedad Española
Pediatría Interna Hospitalaria
Sociedad Española
Pediatría Interna Hospitalaria



IX REUNIÓN
23 - 24 octubre 2026

SEPIH

Sociedad Española
Pediatría Interna Hospitalaria


